
全身性強皮症（SSc） 

 

Drug: MMF   

Condition: Scleroderma interstitial lung disease 

Title: Comparison of therapeutic regiments for scleroderma interstitial 

lung disease (The Scleroderma Lung Study II) (SLSII) 

ID: NCT00883129（https://clinicaltrials.gov/show/NCT00883129） 

Phase: Phase 2 

Satatus: Completed 

コメント：MMF はプリン代謝の de novo 経路を阻害する免疫抑制薬． 

SLSII では，一次エンドポイントである 24 ヶ月での%FVC の改善では，MMF 群は

経口シクロホスファミド群との比較において有意差を示せなかった．Post-hoc

解析では両群で治療開始前との比較で%FVC の改善が示された．忍容性，毒性を

考えるとMMFは経口シクロホスファミドと比べて有用である可能性がある（PMID 

27469583）．  

  


